
 

 
28, 29 y 30 de Abril de 2023 

CENTRO CULTURAL COTESMA 

Gral. Roca 1154- San Martín de los Andes 

Patagonia Norte Argentina 

Con el objetivo de promover la vida en comunidad de personas con 

discapacidad 

Organizan 
 

 
 
 
 
Objetivos: 

• Nos proponemos generar el encuentro de referentes de la de la sociedad civil que han iniciado o 

están iniciando un camino en el desarrollo de proyectos de vida independiente de personas con 

discapacidad más allá de los obstáculos presentes. 

• Contribuir al desarrollo de políticas públicas que promuevan la desinstitucionalización, la 
prevención de la misma y la promoción de viviendas en la comunidad con los apoyos adecuados. 

• Promover espacios de reflexión profunda en comunidades de aprendizaje a partir de compartir 

experiencias, dudas y reflexiones, a través de una dinámica activa para generar incomodidad y 

cambio de creencias. 

• Difundir buenas prácticas en la temática basadas en el respeto de los derechos de las Personas 

con Discapacidad y de la Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas 

con Discapacidad. 

Fundamentación: 

La evolución de la imagen social de las personas con discapacidad, la conquista de los derechos y el 

avance del protagonismo en la vida ciudadana exigen cambios profundos en las prácticas sociales. 

En estos avances, se ha ido reconociendo las deudas que la sociedad tenía para con ellas, no como 

concepto de “llevar la vida cotidiana en solitario”, sino comprender éste en clave de derechos y, en 

consecuencia, la reformulación del concepto de autonomía vinculado estrechamente al concepto de 

apoyo.  

Desde esta nueva concepción nos planteamos generar este ENCUENTRO de vida independiente de 

personas con discapacidad intelectual y del desarrollo (en adelante PCDID), con el fin de incidir en 

el entorno y así generar mejores condiciones para una vida autónoma. 

Los derechos de las personas con discapacidad se han ratificado y actualizado en nuestro país la 

Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (UN, 2006) 

a través de la Ley 26.378 (2008) y del reconocimiento de status constitucional por la Ley27.044 



 
(2014). Asimismo, la comunidad internacional se ha comprometido con la problemática de la 

discapacidad como un tema prioritario en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (DOS). 

Estos instrumentos legales, a los que acompañan numerosos antecedentes de normativas 

internacionales, revelan los cambios que se están generando en el mundo al reconocer la igualdad 

de derechos de las personas con discapacidad. 

Así, Naciones Unidas, prestando especial atención a las desigualdades de género y a las múltiples 

formas de exclusión que afectan a las personas con discapacidad de las comunidades más 

desfavorecidas, reconoce explícitamente el derecho a la Vida Independiente. La intención última ha 

sido contrarrestar la tendencia a la institucionalización, o la dependencia familiar como respuesta a 

la condición de discapacidad.  En referencia a esta problemática, el Artículo 19 avanza sobre el 

Derecho a vivir de forma independiente y a ser incluido en la comunidad. 

Por todo lo explicitado y según los objetivos determinados, el propósito del ENCUENTRO es el impulso 

para incluir en la sociedad a las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo con autonomía. 

Prima en la propuesta la necesidad de trabajar sobre el contexto como sistema integral y a escala 

humana, por lo que la accesibilidad a los recursos o a la comunicación son una pieza clave. 

Modalidad del Encuentro: 

Los bloques TEMÁTICOS tendrán una dinámica similar para garantizar que las personas 
asistentes sepan lo que va a ocurrir y participen de forma más activa. 
Cada Bloque tiene:  

• Una PONENCIA sobre el tema concreto 

• Una experiencia que llamamos BUENAS PRÁCTICAS en Argentina 

• Y por último una COMUNIDAD DE APRENDIZAJE que supone una dinámica compartida y/o un 

espacio de reflexión. 

 

   
 

PROGRAMA 
 
Viernes 28 de abril 2023 

Lugar: Centro Cultural Cotesma – Gral Roca 1154 

16:00 a 19:00  

• Acreditaciones 

19:00 a 21:00  

• Acto Inaugural 

Autoridades nacionales, provinciales y locales 

• PONENCIA INAUGURAL 

Conceptualización: el nuevo concepto de la discapacidad intelectual y otras discapacidades del 

Desarrollo. 

El nuevo concepto de la AAIDD (2021). Implicancias y marco teórico. 

Sofía Reyes y Amalia San Remo – PLENA INCLUSIÓN (España) 

• La tecnología como apoyo a la vida independiente 

Mateo Salvatto (Argentina) 

• Show artístico. APERTURA DEL ENCUENTRO 

 

 

 

 

 



 

Sábado 29 de abril 2023 

Lugar: Centro Cultural Cotesma – Gral Roca 1154 

08:30 a 09:00  

• Acreditaciones 

09:00 a 11:00  
PONENCIA: 

• ¿Qué entendemos por Buenas Vidas con Buenos Apoyos en Buenas Comunidades? 
Sofía Reyes y Amalia San Remo – PLENA INCLUSIÓN (España) 

• Apoyos 2030 

• Desintitucionalización 

BUENAS PRÁCTICAS en Argentina 
Karina Guerschberg AUPA Ing. Maschwich 
Patricio Huerga Subsecretario de Inclusión de la Provincia de Santa Fé 
Leonardo Ruiz- Copidis Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires 

COMUNIDAD DE APRENDIZAJE: Dinámica para generar incomodidad y cambio de creencias. 
 

11:00 a 11:30  
DESCANSO 
 

11:30 a 13:30  
PONENCIA: 

• ¿Qué entendemos por Buenas Vidas? 
Sofía Reyes y Amalia San Remo – PLENA INCLUSIÓN (España) 

• Vivir con control 

• Apoyo a la toma de decisiones 

• Participación y Coliderazgo 

BUENAS PRÁCTICAS en Argentina 
Beatriz Celada – Casatuya/Unco 
Nayla Quintana- Adeei 
Patricio Huerga – Los tiburones del Paraná 

 
COMUNIDAD DE APRENDIZAJE: Dinámica para generar incomodidad y cambio de creencias. 
 

13:30 a 15:00  
DESCANSO para almuerzo 

 

15:00 a 17:00  
PONENCIA: 

• ¿Qué entendemos por Buenos Apoyos? 
Sofía Reyes y Amalia San Remo – PLENA INCLUSIÓN (España) 

• Enfoque personalizado 

•  Metodologías 

EXPERIENCIAS en Argentina 
Mariana Paéz 
Juan Cobeñas - Asociación Azul 

COMUNIDAD DE APRENDIZAJE: Dinámica para generar incomodidad y cambio de creencias. 
 

 

 



 

17:00 a 17:30 
DESCANSO 

 
17:30 a 19:00 
SIMPOSIO: 

• Acompañando vidas independientes. BARRERAS, alternativas para su remoción. 
Stella Caniza de Paéz 
Teresa Garzón Maceda 
Pablo Snieg Fundación Caminos 
Valeria Monópoli 

 

Domingo 30 de abril 2023 

Lugar: Centro Cultural Cotesma – Gral Roca 1154 

09:00 a 11:00  
PONENCIA: 

• ¿Qué entendemos por Buenas Comunidades? 

Sofía Reyes y Amalia San Remo – PLENA INCLUSIÓN (España) 

• Co-producción 

• Desarrollo comunitario 

• Conexiones y vínculos 

BUENAS PRÁCTICAS en Argentina 
Nicolás Mazza y Dora Pereyra Idehacerlas 
Mariana Pérez (Vicente López) y Germán Martínez (Lincoln) 

COMUNIDAD DE APRENDIZAJE: Dinámica para generar incomodidad y cambio de creencias. 
 

11:00 a 11:30  
DESCANSO 

 

11:30 a 13:30  
¡Acción ya! Dinámica: Sofia Reyes - Amalia San Román 
Qué vas a hacer tú desde tu realidad HOY mismo. 
 
Lectura de DECLARACIÓN DE VIDA INDEPENDIENTE SAN MARTIN DE LOS ANDES 
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